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Formado pela Fac. de Medicina da UFBA em 1988, Dr. Marcos Ledo fez Residéncia em
Cirurgia Geral no Hospital das Clinicas de Salvador entre 89 e 91. Fez
especializacao/aperfeicoamento em Cirurgia Laparoscopica sob orientacao do Dr
Sergio Roll em Sao Paulo em 91, e no Baptist Hospital of Miami (EUA) em 94. Nos
primeiros dez anos de sua carreira, dedicou-se a cirurgia geral e a video-cirurgia,
sendo um dos idealizadores e coordenadores do Centro de treinamento em Video-
laparoscopia e do Centro de Hérnia do Hospital santo Amaro (HSA) na década de 90, e
um dos pioneiros no Nordeste em diversas técnicas avancadas de laparoscopia. Em
1996, fez estagios nos principais servicos norte-americanos especializados em hérnias
abdominais (Memphis, New Jersey, Saint Louis, e Los Angeles). Freqiientou varios
congressos e cursos internacionais de Cirurgia Geral e Digestiva (Orlando - 1995,
Philadelphia - 1996, Chicago e Miami - 1997, Paris 2001 e Sao Francisco - 2005), além
dos principais eventos nacionais do Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC) e do Colégio
Brasileiro de Cirurgia Digestiva (CBCD) e da Sociedade Brasileira de Videocirurgia

(SOBRACIL), muitas vezes como professor convidado ou pesquisador.

A partir de 1998, quando fez o treinamento em Cirurgia de Obesidade na Salzburg
Obesity Academy (Austria), passou a dedicar-se prioritariamente a Cirurgia Bariatrica,
sendo um dos protagonistas no pais e o grande pioneiro na Bahia, trazendo para o
estado as principais técnicas de tratamento cirurgico da obesidade e do diabetes.

Desde 1999 esteve presente nos principais eventos nacionais e internacionais de



Cirurgia Bariatrica, quase sempre como palestrante. Em agosto de 1999 inaugurou o
Centro de Cirurgia da Obesidade do HSA, posteriormente denominado de Clinica
Baros; tendo a participacao do Suico Christian Klaiber como mentor nas primeiras
operacoes. Ao longo dos ultimos 20 anos tornou-se referencia em cirurgia bariatrica e
metabolica realizando conferencias em varias cidades do Brasil e do mundo, tais como
Salzburg-Austria em 1999; Genova-ltalia em 2000; Bern-Suica, Chanya-Grécia e
Washington-EUA em 2001, Las Vegas-EUA em 2002, Boston-EUA e Salamanca-Espanha
em 2003, San Diego-EUA em 2004, Orlando-EUA (palestrante), Tijuana-México
(palestrante) e Maastrich-Holanda em 2005, Sao Francisco-EUA em 2006, Porto-
Portugal (palestrante) e Nova York-EUA em 2008, Paris-Franca e Dallas-EUA em 2009,
Las Vegas-EUA em 2010, Hamburgo-Alemanha e Nova York-EUA em 2011; Istambul-
Turquia em 2013; Mendoza-Argentina (palestrante) e Montreal-Canada (palestrante)
em 2014; Viena-Austria (palestrante) em 2015 e Orlando-EUA, Londres-Inglaterra e
Washington-EUA (palestrante) em 2017. Foi professor da disciplina de cirurgia
abdominal da Faculdade de Medicina da UFBA até 2001, inaugurando o primeiro
programa publico de cirurgia da obesidade do estado da Bahia, no Hospital das
Clinicas. Em 2003 coordenou o Curso de Cirurgia Bariatrica do Congresso Brasileiro de
Videocirurgia em Goiania e o Curso Nacional da Ethicon em Sao Paulo. Foi o primeiro
Membro Titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica na Bahia e
delegado do capitulo durante os anos de 2002 a 2006. Membro de varias comissoes e
diretorias da SBCBM, ocupou a Vice presidéncia executiva nacional entre 2006 e 2010
e Primeiro secretario entre 2014 e 2016; atualmente é Diretor do Departamento
Medico da Sociedade. Em 2006 presidiu a Comissao Organizadora do VIII Congresso
Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabolica (CBCBM) e em 2018 é o presidente da
Comissao Cientifica do XIX CBCBM a ser realizado em junho de 2018, em Fortaleza. Foi
membro do Conselho Editorial da Revista Brasileira de Videocirurgia e da Revista da
ABCD. Dentro da sua atividade cientifica destaca-se o prémio de Melhor Trabalho
Cientifico do Congresso Brasileiro de Cirurgia de Obesidade de 2001, diversos
trabalhos envolvendo resultados a longo prazo da Banda Gastrica Ajustavel, estudos
sobre aspectos técnicos de seguranca no Bypass Gastrico, e ao estudo da Cirurgia
Bariatrica no Adolescente, cuja casuistica e resultados sao dos mais expressivos e
impactantes no mundo, tornando-o uma referencia, com apresentacdes em varios

paises.
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